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NOVITA NALLE  |  DESIGN KERSTIN BALKE / STINE & STITCH

SOCKTOBER:  
AM MEER



Socktober
Novita Nalle: Am Meer
Design Kerstin Balke / Stine & Stitch
Schuhgröße 42/43
Garnverbrauch Novita Nalle
(160) Jeans 100 g
(061) Flachs 50 g
Nadelspiel Novita 3 mm oder für die Maschenprobe passende Nadelstärke
Muster Rippenmuster in Runden: *2 M re, 2 M li*, *-* wiederholen.  
Glatt rechts in Reihen: in der Hinreihe alle M re und in  
der Rückreihe alle M li stricken. Nordisches Muster: glatt re nach  
Anleitung und Diagramm stricken.
Maschenprobe 30 M und 36 R im nordischen Muster = 10 cm
Hinweis Den ersten Socken nach Diagramm I und den zweiten Socken 
nach Diagramm II stricken.

Schaft
64 M mit der Farbe Jeans anschlagen und auf ein Nadelspiel verteilen, 16 M auf jede 
Nadel. Der Rundenwechsel befindet sich zwischen den Nadeln I und IV. Zur Runde 
schließen und im Rippenmuster in Runden 15 R stricken.

Mit dem nordischen Muster nach Diagramm I oder II in R 1 beginnen und den 
Musterrapport über 4 M 16mal wiederholen. R 2-9 des Diagramms stricken. R 1-9 
noch weitere 4mal stricken. Der Schaft misst in der Länge nun ca. 19 cm. Die Fäden 
abschneiden.

Ferse
Mit der Ferse beginnen, indem mit der Farbe Jeans alle M der Nadel I auf die Nadel 
IV gestrickt werden = 32 M. Die restlichen M stilllegen. Arbeit wenden und glatt re 
in Reihen stricken:

1. R (RückR): 1. M ungestrickt abheben mit dem Faden vor der Arbeit, alle M li 
stricken. Arbeit wenden.

2. R (HinR): *1. M ungestrickt abheben mit dem Faden hinter der Arbeit, alle M 
re stricken*, *–* bis zum Ende der R wiederholen. Arbeit wenden.

R 1-2 insgesamt 15mal wiederholen und dann noch eine R 1 stricken = 31 R.
Dann mit den Fersenabnahmen beginnen: glatt re wie zuvor stricken. Die Hin-

reihe alle M re stricken, bis noch 11 M auf der Nadel übrig sind. Einen einfachen 
Überzug stricken (=M abheben, die nächste M stricken, die abgehobene über die 
gestrickte M ziehen), die Arbeit wenden. 1 M abheben, 10 M li stricken, die nächs-
ten 2 M links zusammen stricken, Arbeit wenden. 1 M abheben, re stricken bis 10 M 
übrig sind, einen einfachen Überzug stricken. In dieser Weise weiter stricken, dabei 
werden immer Randmaschen abgenommen, die mittleren Maschen sind in allen 
Reihen 12 M. Sobald alle Randmaschen abgenommen sind, die mittleren Maschen 
auf zwei Nadeln verteilen, auf jede Nadel 6 M. Die 6 M auf der rechten Nadel alle 
M re stricken. Der Rundenwechsel ist nun in der Mitte der Ferse, auf der Unterseite 
der Socke.

Fuß
1. Socke
Aus der linken Fersenwandseite 15 M + 1 M zwischen der Fersenwand und der nächs-
ten Nadel auf eine die Nadel aufnehmen, auf der die linken 6 M der Ferse sind. 6 M  
von der Ferse re und die aufgenommenen M verschränkt stricken, dabei durch das 
hintere Maschenglied stricken und alle M auf der Nadel I abwechselnd 2 M re in 
der Farbe Jeans und 2 M re in der Farbe Flachs stricken (zuletzt 2 M mit der Farbe 
Jeans). Die Nadeln II und III alle M re im nordischen Muster stricken, nach Diagramm 
I in R 1 beginnen. 1 M zwischen der Nadel III und der Fersenwand + aus der rechten 

Fersenwand 15 M aufnehmen mit der Nadel, auf der die rechten 6 M der Ferse sind, 
die aufgenommenen M verschränkt stricken und die 6 M der Ferse alle M re, alle M 
der Nadel IV abwechselnd 2 M in der Farbe Flachs und 2 M in der Farbe Jeans stri-
cken (zuletzt 2 M in der Farbe Flachs).

2. Socke
Aus der linken Fersenwandseite 15 M + 1 M zwischen der Fersenwand und der nächs-
ten Nadel auf eine die Nadel aufnehmen, auf der die linken 6 M der Ferse sind. 6 M  
von der Ferse re und die aufgenommenen M verschränkt stricken, dabei durch das 
hintere Maschenglied stricken und alle M auf der Nadel I abwechselnd 2 M re in 
der Farbe Flachs und 2 M re in der Farbe Jeans stricken (zuletzt 2 M mit der Farbe 
Flachs). Die Nadeln II und III alle M re im nordischen Muster stricken, nach Diagramm 
I in R 1 beginnen. 1 M zwischen der Nadel III und der Fersenwand + aus der rechten 
Fersenwand 15 M aufnehmen mit der Nadel, auf der die rechten 6 M der Ferse sind, 
die aufgenommenen M verschränkt stricken und die 6 M der Ferse alle M re, alle M 
der Nadel IV abwechselnd 2 M in der Farbe Jeans und 2 M in der Farbe Flachs stri-
cken (zuletzt 2 M in der Farbe Jeans).

Beide Socken
Im nordischen Muster mit allen M weiterstricken: auf den Nadeln I und IV die jeans-
farbenen M in der Farbe Jeans und die flachsfarbenen M in der Farbe Flachs stricken. 
Auf den Nadeln II und III nach nordischem Muster nach Diagramm in R 2 beginnen. 
Auf den Nadeln II und III R 3-6 des Diagramms stricken, dann R 1-6 zweimal stri-
cken (insgesamt 3mal).

Mit den Zwickelabnahmen beginnen: am Ende der Nadel I die letzten 2 M re 
zusammenstricken und am Anfang der Nadel IV eine links geneigte Abnahme (slip, 
slip, knit: zwei Maschen nacheinander ungestrickt rechts abheben und dann rechts 
verschränkt zusammenstricken) stricken. Hinweis! Die Abnahmen in der Farbe stri-
cken, die am Rand aussen am Anfang der Abnahme ist und in der nächsten R die Ab-
nahme auch in der Farbe stricken. Die letzte Abnahme mit der verbleibenden Farbe 
stricken. Diese Abnahmen jede 2. Runde stricken, bis auf allen Nadeln je 16 M sind.

Wenn nach der Ferse die R 1-6 insgesamt 3mal wiederholt wurden, mit allen 
M weiter nach Diagramm in R 1 stricken. R 2-9 stricken. Dann erneut R 1-9 und R 
1-6 stricken. Die Fußlänge misst nun ca. 23 cm. Den Faden in der Farbe Flachs ab-
schneiden und die Socke in der Farbe Jeans zu Ende stricken.

Dann mit den Abnahmen für die Spitze beginnen: am Ende der Nadeln I und 
III 2 M re zusammen + 1 M re und am Anfang der Nadeln II und IV 1 M re zusammen 
und 1 linksgeneigte Abnahme ssk. Die Abnahmen wie zuvor in jeder 2. R stricken 
bis insgesamt 24 M übrig sind, und dann jede R bis insgesamt 8 M übrig sind. Den 
Faden abschneiden, durch die restlichen M hindurchziehen und gut auf der Innen-
seite vernähen.

Den zweiten Socken gleich stricken.

Fertigstellung
Die Socken leicht dämpfen.
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